
Ruokalista 3.- 9.3. 

Maanantai                     Jauhelihakastike  Maa- artisokkakeitto 

Höyrytettyjä perunoita Hedelmäsalaatti  

Salaatti 

 

 

 

Tiistai                          Laskiaistiistai 

  Hernekeitto  Lohipasta 

  Sämpylä & levite  Tillikurkkuja 

  Päiväkahvilla laskiaispullat 

   

 

 

Keskiviikko                    Persikkainen broileri  Juustokeitto 

  Kasvisriisi   Pasteija 

  Kaaliraaste 

 

 

 

 

Torstai                         Pinaattilettuja   Nakkikeitto 

  Muusi 

  Puolukkasurvos 

  Leipäjuustosalaatti    

   

 

 

 

Perjantai                  Naudanlihaborssi  Pyttipannu 

  Smetana   Muna 

  Rieska   Suolakurkkuja 

  Mangorahka 

 

 

 

Lauantai      Janssoninkiusaus  Munakas 

  Salaatti   Tomaatti- sipulisalaatti 

   

 

 

Sunnuntai                          Metsästäjän  jauhelihapihvit Ruispuolukkapuuro 

  Muusi 

  Paahdettuja juureksia 


