
Ruokalista 5.- 11.5. 

Maanantai                         Kermainen kanakastike Tomaattikeitto 

Riisiä   Krutongit 

Mustaherukkahilloa 

Salaatti 

 

 

Tiistai                                 Nakkikeitto  Kasviskiusaus 

  Sämpylä & levite  Etikkapunajuuria 

  Jäätelöä   Raejuustoa 

 

 

 

Keskiviikko                    Kaalilaatikko  Riisipuuro & 

  Puolukkahillo  sekahedelmäkeitto 

  Salaatti 

 

 

 

Torstai                           Kalapuikkoja  Maa- artisokkakeitto 

  Pinaattimuusi   

  Kylmäkastike   

  Salaatti    

   

   

 

Perjantai                  Jauhelihakastike  Maissikeitto 

  Perunoita   Hedelmäsalaatti 

  Raaste 

 

 

 

Lauantai                         Uunimakkaraa  Kesäkeitto 

  Lohkoperunoita  Pasteija 

  Salaatti 

  

 

 

 

 

Sunnuntai             Äitienpäivä 

  Lohikeitto   Kasvislasagne 

  Leipä & tuorejuusto  Juustosalaatti 

 

  Täytekakkua & kahvia &konvehteja 

   


