Kesanuoret
toissa arkisin
klo.10-15
ulkoiluttamassa
asukkaita |a
pitaméassa
pelihetkia.

KESAN VIIKKO-OHJELMA

Maanantai

11-12 Tuolijumppa
14.30 Paivakahvi
15-16 Muisteluhetki

Tiistai - yl&kerran saunapaiva

10-11 Ulkoilua vapaaehtoisten kanssa
11-12 Rouvapiiri

15-16 Hilda-dokumentti

Keskiviikko - alakerran saunapéivé
11-12 Pallojumppa

14.30 Paivakahvi
15-16 Kauneudenhoitoa & ulkoilua

Torstai

11-12 Pallojumppaa
14.30 Paivakahvi
15-16 Hilda levyraati

Perjantai
11-12 Tuolijumppa
14.30 paivakahvi ja BINGO

Lauantai

11-12 Hilda-ohjelmia

14.30 Paivakahvi

14-15 Muisteluhetki
Sunnuntai

10-11 Jumalanpalvelus tv:sta
15-16 Musavisa & ulkoilua
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